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Исполняющий обязанности директора
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

(&<■<&А.В. Осипова

^*7
‘'ДУ/Д' ** МЕНЮ

1 неделя

Исполняющий обязанности директора
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

-

_______ А.В. Осипова

МЕНЮ

1 неделя

№рец. Наименование Масса порции
ПОНЕДЕЛЬНИК

ОБЕД
291 Рассольник «Ленинградский» 250

856/1011 Котлета «Московская», соус 
красный

82/50

Макароны отварные 200
1203 Чай 200

Хлеб 100

УЖИН

445/101 Рагу из овощей 255
1325 Расстегай «Московский» 100
1203 Чай 200

Хлеб 50

Зав. производством А.В. Ломакина

Зав. производством JJrfy А.В. Ломакина

№рец. Наименование Масса порции
ПОНЕДЕЛЬНИК

ЗАВТРАК
494 Вареники ленивые отварные 200
1203 Чай 200

ОБЕД
297 Рассольник 

«Ленинградский»
250

856/1011 Котлета «Московская», соус 
красный

82/50

• Макароны отварные 200
1203 Чай 200

Хлеб 100
ПОЛДНИК

Рулет 1 шт
Сок 200
Апельсин 200

УЖИН
830 Рагу с мясом 310
1325 Расстегай «Московский» 100
1203 Чай 200

Хлеб 100
Йогурт/печенье 1 шт./ 50
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Исполняющий обязанности директора
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

А.В. Осипова

МЕНЮ

1 неделя

-7^ z>’, ггг“н\ ■■ 

г ' 

*>5^ЕЗПТКПЙ5

№ рец. Наименование Масса 
порции

ВТОРНИК
ОБЕД

194 Икра свекольная 100
307 Суп лапша с фрикаделькой 250/35
946 Картофельное пюре 200

Хлеб 100
Пряник 50
Какао 200

УЖИН
933 Каша пшеничная молочная 300/5
102 Корж молочный 75

1203 Чай 200
Хлеб 50

Зав. производством А.В. Ломакина

Исполняющий обязанности директора
КГБПОУ «Алтайский агротехническиютехникум»

А.В. Осипова
< ------------------ Т—————

tf»-

МЕНЮ
^Ггт-.

1 неделя

№рец. Наименование Масса порции

ВТОРНИК
ЗАВТРАК

364 Суп молочный с лапшой 300/10
1203 Чай 200

Булочка дорожная с маслом 100/10
ОБЕД

194 Икра свекольная 200
307 Суп лапша с фрикаделькой 250/50
712 Мясо отварное 50
946 Картофельное пюре 200
1203 Какао 200

Хлеб 100
Пряник 50

Полдник
Вафли 200
Сок 200
Яблоко 200

УЖИН
933 Каша пшеничная молочная 300/10
102 Корж молочный 75

1203 Чай, конфеты 200/100
Хлеб _ „ 100

Зав. производством Л L „А.В. Ломакина



Исполняющии обязанности директора
КГБПОУ «Алтайский

'A i.,. < 4?
агротехнический техникум» 

_______ А.В. Осипова

МЕНЮ

1 неделя

.‘.'uV.-*4 Hl
TZ „ г-Исполняющий обязанности директора
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

~ А.В. Осипова
’ :;-У 4 /

\ \ ? . г- .4? < Ъ МЕНЮ

1 неделя

№рец. Наименование Масса
порции

СРЕДА
ОБЕД

306 Суп фасолевый 250
894/1011 Птица тушеная в красном соусе 75/50

Какао 200
1203 Чай 200

Хлеб 50
Печенье 50

Макароны отварные 200
УЖИН

946 Картофельное пюре 200
715 Капуста тушеная с мясом 100

Кисель 200
Хлеб 50

Зав. производством А.В. Ломакина

№ рец. Наименование Масса порции

СРЕДА
ЗАВТРАК

Хлопья кукурузные 100
Йогурт 1 шт.

1203 Чай 200
ОБЕД

306 Суп фасолевый 250
894 Птица тушеная в красном 

соусе
150/50

565 Макароны отварные 200
Какао 200
Хлеб/печенье 100/50

Полдник
Печенье 200
Сок 200
Яблоко 200

УЖИН
946 Картофельное пюре 200
715 Капуста тушеная с мясом 100

Кисель 200
Хлеб 100
Йогурт 1 шт.

Зав. производством А.В. Ломакина



Исполняющий обязанности директора
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

-А.В. Осипова

МЕНЮ

1 неделя

.•/^9 и Нл>-

A -£<3 #Ал-'5’00’^-
Исполняющий обязанности директора
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

МЕНЮ

А.В. Осипова

№рец. Наименование Масса 
порции

ЧЕТВЕРГ
ОБЕД

275 Борщ 250
669/1224 Котлета рыбная, соус белый 75/50

946 Картофельное пюре 200
Хлеб 100
Компот с/ф 200

УЖИН
Каша рисовая 300

1203 Чай 200
Пряник 60
Хлеб 50

Зав. производством А.В. Ломакина

1 неделя

№рец. Наименование Масса порции

ЧЕТВЕРГ
ЗАВТРАК

575 Яйцо отварное 1 шт.
1325 Расстегай «Московский» 100

Сыр плавленый 70
1203 Чай 200

ОБЕД
275 Борщ 250

669/1224 Котлета рыбная, соус белый 150/50
946 Картофельное пюре 200

Хлеб 100
Компот с/ф 200

Полдник
Йогурт 1 шт.
Сок 200
Апельсин 200

УЖИН
Каша рисовая 300/10

1203 Чай 200
Пряник 60
Хлеб 100
Яблоко/пряник 100/120

Зав. производством '/ А.В. Ломакина
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Исполняющий обязанности директора
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

А.В. Осипова
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Исполняющий обязанности директора
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

л*.
А.В. Осипова

МЕНЮ • -сЛ МЕНЮ

'*" ■*»-« г-вт**' 1 неделя

№ рец. Наименование Масса
порции

ПЯТНИЦА
ОБЕД

388 Уха рыбацкая 250/20
715 Колбасные изделия 100
940 Макароны отварные, соус красный 200/50

Хлеб 50
1203 Чай 200

УЖИН

423 Картофель отварной 250
Чай 200
Хлеб 50

Зав. производством (Z. А.В. Ломакина

1 неделя

№рец. Наименование Масса порции

ПЯТНИЦА
ЗАВТРАК

933 Каша рисовая молочная 300/10
1203 Чай 200

Пирог с повидлом 100/20
ОБЕД

388 Уха рыбацкая 250
715 Колбасные изделия 150
940 Макароны отварные, соус 

красный
200/50

Хлеб 100
1203 Сок 200

Полдник
Вафли 200
Сок 200
апельсин 200

УЖИН
423 Картофель отварной 250/10

Чай 200
Хлеб 100
Яйцо отварное 1 шт.
Капуста тушеная с овощами 300

Зав. производством А.В. Ломакина



№рец. Наименование Масса 
порции

ПОНЕДЕЛЬНИК
ОБЕД

282 Щи с картофелем 250
1011 Тефтель, соус красный 50/50

Макароны отварные 200
1113 Чай 200

Хлеб 100

УЖИН
548 Каша манная с маслом 300/5
1325 Расстегай «Московский» 100
1203 Чай 200

Хлеб 50

Зав. производством А.В. Ломакина

Зав. производством о WjcLCcH.А.В. Ломакина

№рец. Наименование Масса порции

ПОНЕДЕЛЬНИК
ЗАВТРАК

588 Омлет НО
715 Колбасные изделия 100

Хлеб 50
1203 Чай 200

ОБЕД
282 Щи с картофелем 250
1011 Тефтель, соус красный 100/50

Макароны отварные 200
Хлеб/ печенье 100

ПОЛДНИК
Йогурт 1 шт
Сок 200
Яблоко 200

УЖИН
548 Каша манная с маслом 300/10
1325 Расстегай «Московский» 100
1203 Чай 200

Хлеб 100



Исполняющий обязанности директор
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

*■ А.В. ОсиповаЦ’?'- -S //Л

М/У/Т7?. 3--j>_

МЕНЮ

2 неделя

Исполняющий обязанности директор
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

_________А.В. Осипова
г

МЕНЮ

2 неделя

№ рец. Наименование Масса
порции

ВТОРНИК
ОБЕД

194 Икра свекольная 100
306 Суп гороховый 250

Колбасные изделия отварные 75
946 Картофельное пюре 200

Хлеб 50
Пряник 50

УЖИН
Плов с курицей 250

1307 Булочка дорожная 100
1203 Чай 200

Хлеб 50

А.В. Ломакина

№ рец. Наименование Масса порции

ВТОРНИК
ЗАВТРАК

602/1301 Блины с творогом 250/150
1203 Чай 200

ОБЕД

194 Икра свекольная 200
306 Суп гороховый 250
827 Гуляш 75
946 Картофельное пюре 200
1203 Чай 200

Хлеб 100
Пряник 50

Полдник
Кекс 150
Сок 200
Яблоко 200

УЖИН
828 Плов с курицей 250
1307 Булочка дорожная 100
1203 Чай 200

Хлеб 100

Зав. производством А.В. Ломакина
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т» г-Исполняющий обязанности директор
КГБПОУ «Алтайский агротехнический /техникум»

t'cc^ *______  А.В. Осипова

МЕНЮ

2 неделя

, д Я И h/j ■, \

Исполняющий обязанности директор
КГБПОУ «Алтайский агротехнич^скийдехникум»

//в-С цС' А.В. Осипова

. , МЕНЮ
>- <?л, z 'г ■

2 неделя

№рец. Наименование Масса 
порции

СРЕДА
ОБЕД

307/883 Суп картофельный с лапшой 250
887 Рагу из птицы 325
1203 Чай 200

Хлеб / печенье 50/50

УЖИН
347 Картофель тушеный с мясом 250

Кисель 200
Пирог с картофелем 100
Хлеб 50

Зав. производством А.В. Ломакина

№рец. Наименование Масса порции

СРЕДА
ЗАВТРАК

Хлопья кукурузные 100
Йогурт 1 шт.

1203 Чай 200
ОБЕД

308/883 Суп картофельный с лапшой 250
887 Рагу из птицы 325

Сок 200
Хлеб /печенье 100/50

Полдник
Печенье 200
Сок 200
Апельсин 200

УЖИН
347 Картофель тушеный с мясом 250

Кисель 200
Пирог с картофелем 100
Хлеб 50

Зав. производством А.В. Ломакина



Исполняющий обязанности директор
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

_______А.В. Осипова
МЕНЮ V

Исполняющий обязанности директор
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

_______ А.В. Осипова
МЕНЮ V

2 неделя
'•-V4 * -■ -
№ рец. Наименование Масса 

порции
ЧЕТВЕРГ

ОБЕД
329 Суп картофельный с крупой 250

640 Рыба тушеная в томате с овощами 75/75
946 Картофельное пюре 200
1203 Чай 200

Хлеб 100

УЖИН

565 (II 
колонка)

Макроныотварные с овощами 275

Булочка дорожная 100
1203 Чай 200

Хлеб 50
Яйцо отварное 1 шт.

Зав. производством 2 А.В. Ломакина

2 неделя

№рец. Наименование Масса порции

ЧЕТВЕРГ
ЗАВТРАК

619 Пудинг из творога со 
сгущ.молоком

200/30

1203 Чай 200

ОБЕД
304 Суп картофельный с крупой 250
640 Рыба тушеная в томате с 

овощами
150/75

946 Картофельное пюре 200
1213 Чай 200

Хлеб 100
Полдник

Пряник 200
Сок 200
Яблоко 100

УЖИН
565 (II 

колонка)
Макроныотварные с 
овощами

275

1203 Чай 200
Яйцо отварное 2 шт.
Хлеб 50
Конфеты 100

Зав. производством А.В. Ломакина
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КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»
А.В. Осипова

I. ■‘■«И • о^чЪ'1 МЕНЮ

2 неделя

№рец. Наименование Масса
порции

ПЯТНИЦА
ОБЕД

262 Борщ 250
1260 Гуляш, картофельное пюре 50/200
1203 Чай 200

Хлеб 50

УЖИН

495 Картофель отварной 200
Чай 200
Хлеб 50

Зав. производством 7jzzzt <-Lt сД А.В. Ломакина

т, 5'’^' - -
Исполняющий обязанности директор
КГБПОУ «Алтайский агротехнический техникум»

~А.В. Осипова

Ж * МЕНЮ

2 неделя

№рец. Наименование Масса порции

ПЯТНИЦА
ЗАВТРАК

1306 Блины с повидлом 300/20
1203 Чай 200

ОБЕД
262 Борщ 100/200

Сок 200
Хлеб 100

1260 Гуляш, картофельное пюре 50/200

Полдник
Вафли 100
Сок 200
Яблоко 200

УЖИН
495 Картофель отварной 200/5
342 Капуста тушеная с овощами 250
1203 Чай 200

Хлеб 100

Зав. производством , А.В. Ломакина


